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NOI TRA CIBC
E NATURA

UN PROGETTO PER LE SCUOLE
SUPERIORI SULL'IMPORTANZA
DELL'AGRICOLTURA SOSTENIBILE
PER LA NOSTRA SALUTE E PER
QUELLA DEL NOSTRO PIANETA.




La Lipu sviluppa le sue attivita educative
con le scuole, perché solo lavorando assieme e
possibile stimolare in studenti e studentesse il
pensiero critico, far si che possano diventare
cittadini e cittadine capaci di comprendere e
dar valore alle cose che vedono, al territorio,
all'ambiente.

Grazie ad una collaborazione con la Heinrich Béll
Faundation, fondazione tedesca con sede anche a
Parigi, che sostiene progetti di informazione ed
educazione alla sostenibilia, la Lipu puo offrire a 50
scuole superiori la partecipazione gratuita a questo
programma di educazione ambientale.

Perché un progetto sull’agricoltura
sostenibile?

Il cambiamento climatico e il degrado ambientale
rappresentano una minaccia esistenziale per I’Europa
e ilmondo, minacciando le generazioni presenti e
future. La necessita di ristabilire U'equilibrio

tra attivita umana e natura ¢ ['obiettivo sia
¥ della Strategia Europea sulla Biodiversita

per il 2030 che della Strategja Farm to Fork, che
mirano a proteggere e ripristinare non solo i sistemi
alimentari e la biodiversita, ma anche la salute e il
benessere delle persone e che rappresentano il fulcro
della grande transizione verso un mondo pil
sostenibile che stiamo intraprendendo come cittadini
europei.

Ecco perché tutti i cittadini e le cittadine hanno
bisogno non solo di essere informati, ma anche di :
diventare consapevoli e coinvolti direttamente Hﬂ

in queste strategie, facendo scelte sostenibili
sulla loro dieta quotidiana e sulle loro abitudini
nutrizionali.




Le scuole possono svolgere un ruolo fondamentale
nell’educare i giovani sulla differenza che possono
fare per la loro salute e per quella del pianeta
scegliendo un’agricoltura sostenibile e combattendo lo
spreco alimentare.

Ecco perché Lipu-BirdLife Italia ha sviluppato un nuovo
programma con l'obiettivo di aiutare gli studenti ad
essere direttamente coinvolti e parte attiva di questa
grande transizione.

GLI OBIETTIVI DEL PROGRAMMA:

Gli studenti e le studentesse, dopo aver partecipato al
progetto, saranno consapevoli:

e deidiversi tipi di agricoltura e delle conseguenze di
questi sul nostro territorio;

e dell'impatto dei pesticidi e di altre sostanze
chimiche sull’ambiente e sulla salute;

e di come le nostre scelte quotidiane influenzino la
salute del nostro pianeta, la vita di tante
popolazioni e di come possiamo compiere scelte
migliori.

Dopo aver svolto il programma, studenti e

studentesse sapranno:

e leggere un’etichetta e compiere scelte
alimentari pit consapevoli;

e essere attivamente coinvolti nel diffondere le
scelte piu sostenibili ai propri coetanei
e alle proprie famiglie.



COSA PREVEDE IL PROGRAMMA PER LE
SCUOLE CHE ADERISCONO AL PROGETTO?

Comprendere ed essere coinvolti nella

questione
Ogni classe avra a disposizione 2 incontri per
esplorare il tema con gli operatori Lipu. L'obiettivo e
comprendere le relazioni tra il cibo che mangiamo, i
diversi tipi di agricoltura, la conservazione della natura
e la giustizia ambientale. Si lavorera sul tema con gli
operatori Lipu attraverso discussioni, attivita pratiche
e giochi di ruolo.

Il lavoro insieme: diffondiamo le nostre

idee!
Al termine degli incontri, con ['aiuto degli operatori
Lipu, ogni classe partecipante inviera un proprio
contributo sul tema. I ragazzi e le ragazze potranno
realizzare un breve video per Instagram o Facebook
per coinvolgere i propri coetanei sulle scelte alimentari
pit consapevoli. I prodotti verranno selezionati dalla
Lipu e diffusi attraverso i canali social dell’associazione

I materiali di approfondimento

Ogni classe ricevera I’Atlante dei pesticidi, un volume in
cui vengono descritti in schede tematiche fatti e dati,
supportati da evidenze scientifiche, sull’effetto dell’uso
dei pesticidi sull’ambiente, la salute e la societa.
Inoltre ogni insegnante ricevera i materiali di
approfondimento per lavorare in classe sul tema anche
in autonomia e approfondire alcuni aspetti
dell’agricoltura sostenibile.

Iscrizione della classe alla Lipu

Con la proposta didattica ¢ inclusa l'iscrizione alla Lipu
della classe e questa contribuira cosi alle azioni di
conservazione della natura e manterra i rapporti tra la
scuola e 'associazione anche al termine del
programma. La classe ricevera un attestato che
ricorda le azioni che la classe ha contribuito a svolgere
grazie all’iscrizione oltre alle tessere di socio/a classe
per ogni studente e studentessa.
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COME PARTECIPARE?

Ogni scuola superiore delle citta o aree limitrofe di:
Reggio Emilia, Lucca, Viareggio, Pisa, Roma, Napoli,
Taranto puo iscrivere 1 o pil classi al programma, che
verra svolto nell’anno scolastico 2023/24. 1l
programma & completamente gratuito per 50 classi
partecipanti. Per maggiori informazioni contattare: Lipu
Settore Educazione e Formazione educazione@lipu:it

CHI E LA LIPU?

Non possiamo fare a meno della natura, dello
straordinario mondo di animali, piante, habitat
che chiamiamo biodiversita. La natura & vita,
felicita, bellezza, conoscenza. Per questo la Lipu
esiste: per proteggere la natura e
progettare, insieme a tutti coloro
che la sostengono, un futuro migliore.
Il nostro obiettivo & realizzare
azioni concrete a favore della
natura, con un’attenzione
particolare  nei  confronti  degli

uccelli.
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